
Puhja Lasteaed Pääsusilm
Tervisemeeskonna koosoleku protokoll nr 5

23.09.2021 kell 13.30-14.30

Koosoleku juhataja: Tairi Paumets
Protokollija: Katrin Taska
Osalejad: Tairi Paumets, Katrin Kuusk, Aila Selleke, Katrin Taska, Reet Malahhov, Leelo Suidt
Puudusid: Piret Raudsepp, Merike Paavilainen, Kristjan Kruusimaa

PÄEVAKORD:

1. Tervisemeeskonna tegevuskava üle vaatamine  2021/2022 õppeaastaks
2. Tervisemeeskonna tegevuskava kinnitamine  2021/2022 õppeaastaks 

     ARUTELU JA OTSUSED

1. Tervisemeeskonna juhi eestvedamisel vaadati üle tegevuskava, tehti parandusi ja lisati mõned üritused. Edaspidi teha rühmades  hommikuvõimlemist. Rohkem tuleb tähelepanu pöörata õpetajate vaimsele tervisele. Korraldada 02.11.2021 kell 18.00 kokkusaamine õpetajatega „Helirännak, jooga, lõhnameeled“ Õhtu viib läbi Kristiina Kärkanen. 
Veebruaris korraldada personalile matk- Räätsamatk rappa. 
Tairi Paumets pakub välja variandi, et lasteaia personalist moodustada võimlemisrühm, kes edaspidi esindab lasteaeda Tartumaa võimlemispeol. Proovid alates veebruarist.
Rühmades teha aeg-ajalt vaikuseminuteid.
2. Kinnitati tervisemeeskonna tegevuskava 2021/2022 õppeaastaks. Tervisemeeskonna tegevuskava on pandud public kettale.



    Tairi Paumets                                                 Katrin Taska
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