
Puhja Lasteaed Pääsusilm
Tervisemeeskonna koosoleku protokoll nr 1/ 2022a

12.09.2022  kell 13.30-14.30

Koosoleku juhataja: Piret Raudsepp
Protokollija: Eva Kitsnik
Osalejad: Aila Selleke (Piibelehe rühm), Katrin Taska (Meelespea rühm), Reet Malahhov (Rukkisinine rühm), Gita Ostra (Kuldvõtme rühm), Külli Muutra (Kuldnupu rühm), Riina Kõrgesaar (logopeed), Wanda Prost (liikumisõpetaja), Eva Kitsnik (Õnnelille rühm), Piret Raudsepp (õppejuht), Leelo Suidt (direktor)

PÄEVAKORD:

1. Tervisemeeskonna juhi valimine
1. [bookmark: _GoBack]Tervisemeeskonna tegevuskava üle vaatamine ja ettepanekud 2022/2023 õppeaastaks
1. Tervisemeeskonna tegevuskava kinnitamine 2022/2023 õppeaastaks 

     ARUTELU JA OTSUSED

1. Tervisemeeskonna juhiks valiti Wanda Prost, juhi abiks valiti Riina Kõrgesaar.
1. Tehti ettepanekud laste ja personali „liikumisminutite“ ning hommikuvõimlemise osas. Samuti tehti ettepanekuid personali matkadeks ning vaimse tervise edendamiseks läbi ühistegevuste.
Otsustati:
· Iga kuu viimasel neljapäeval kell 11.45 toimuvad laululava ees kogu lasteaiapere ühised liikumisminutid, mida juhendab Wanda (alates septembrist).
· Personali „liikumisminutid“ toimuvad Wanda juhendamisel iga kuu viimasel kolmapäeval (alates septembrist).
· Septembris toimub personali matk Mustjärve matkarajal.
· Novembris toimub Lavendlis „Jõuluootuse töötuba“ (vaimse tervise heaks).
· Maikuus toimub personali rattamatk.
· Tervisemeeskond aitab Wandal läbi viia Isadepäeva ja Emadepäeva spordiüritusi.
.

1. Tervisemeeskonna tegevuskava kinnitati ja otsustati, et nii eesmärgid kui tegevused lisatakse Puhja Lasteaed Pääsusilm tegevuskavasse.



    Piret Raudsepp                                                Eva Kitsnik
Koosoleku juhataja                                             Protokollija



