
             Tervisemeeskonna koosoleku protokoll nr. 2 

Toimumise aeg: algus 17.01 2023 kell 13.00 

                              lõpp 17.01 2023 kell 13.30 

Osalejad: Wanda Prost, Riina Kõrgessaar, Külli Muutra, Katrin Taska, Gitta 

Ostra, Reet Malahhov, Leelo Suidt, Eva Kitsnik (puudusid Aila Selleke, Külli 

Rebane). 

Arutelu:  

1) Kuidas on hetkel täidetud eesmärgid? 

Eesmärgid on täidetud: 

 Rühmades toimub hommikuvõimlemine/ virgutusvõimlemine 

 Lasteaia ühisvõimlemine toimub 1 kord kuus 

 Töötajatele võimlemine toimub 1 kord kuus 

 Joogivesi lastele on kättesaadav 

2) Millised tegevused tegemata jäid? 

 Tegemata jäi lasteaia töötajate matk sügisel 

Ettepanekud:  

1) Teeme töötajate matka kevadel 

2) Teeme „Laternamatka“ – palume Piretil uurida, ehk saab Kristjan 

Moorast meile teha „Laternamatka“ (näiteks pimedas matkarajal 

lampidega). 

3) Mida saaks tervisemeeskond juurde lisada? 

Ettepanekud. 

1) Õpetada (õpetajad) rühmas iga kuu üks uus liikumismäng lastele 

(seoses liikumisaastaga). 

2) 21.veebruaril lasteaia personaliga ühiselt tähistada Vastlapäeva ja 

Tervisepäeva Kõhe talu rendisaunas, Wanda organiseerib 

võistlusmänge. 

3) Emadepäeva tähistamisel toimub orienteerumine ja ühistants kogu 

lasteaiale, aprillis toimub arutelu antud ürituse organiseerimise osas. 

4) Muudatused: 

 Laste ühisvõimlemine toimub alates veebruarist 2023 kuu kolmanda 

nädala teisipäeval, kell 11.45 



 Töötajate võimlemine toimub kuu kolmanda nädala kolmapäeval 

(alates 18.jaanuarist). 

Küünalde valmistamise töötuba toimub 25.jaanuaril, Tairi juhendamisel. 

Koosolekut juhatas Wanda Prost 

Protokollis Eva Kitsnik 

 


